Manifest amb motiu del Dia Internacional de ’Eliminacid
de la Violéncia contra les Dones 25 de novembre de 2021

Canet de Mar, 24 i 25 de novembre 2021.
Bon vespre,

Avui i dema, commemorem el Dia Internacional de I'Eliminaci6 de la Violéncia
contra les Dones i volem que totes les accions i tots els actes al voltant
d’aquesta data s’estenguin a tots els dies de 'any. La lluita per una vida lliure
de violencies ha de ser diaria.

En un mon cada cop més accelerat i canviant hi ha, pero, estructures que es
resisteixen a canviar, com ara les causes que provoquen tots els tipus, formes i
ambits de les violéncies masclistes. D’aquestes formes de violéncia, n’hi ha que
evolucionen, altres que sorgeixen i altres que s6n reconegudes, tal com ha
succelt a partir de la Llei 17/2020, del 22 de desembre, que modifica i amplia la
Llei 5/2008, del 24 d’abril, del dret de les dones a erradicar la violéncia
masclista.

La modificacié d’aquesta Llei introdueix el reconeixement de noves formes de
violéncia, com ara:

— Laviolencia obstetrica i la vulneracio de drets sexuals i reproductius,
que es defineix com la violéncia que s’exerceix amb I'objectiu d’impedir o
dificultar 'accés a una informacio verag, necessaria per a la presa de decisions
autonomes i informades. Pot afectar els diferents ambits de la salut fisica i
mental, incloent-hi la salut sexual i reproductiva, i pot impedir o dificultar a les
dones prendre decisions sobre llurs practiques i preferéncies sexuals, i sobre
llur reproduccié i les condicions en qué es duu a terme.

— Laviolencia de segon ordre, que consisteix en la violéencia fisica o
psicologica, les represalies, les humiliacions i la persecucié exercides contra les
persones que donen suport a les victimes de violencia masclista. Inclou els
actes que impedeixen la prevencio, la deteccio, I'atencid i la recuperacio de les
dones en situacio de violencia masclista.

— La violencia vicaria, entesa com qualsevol tipus de violéncia exercida
contra les filles i els fills amb la finalitat de provocar dany psicologic a la mare,
de manera que, a més de la violencia directa que reben les filles i els fills en el
context de la violéncia masclista, hi ha la finalitat de fer mal a la mare, la qual
cosa esdevé un atemptat contra la maternitat i la infancia.

— La violencia digital, que consisteix en tots els actes de violéncia masclista i
misoginia en linia comesos, instigats, amplificats o agreujats, en part o
totalment, amb I'is de tecnologies de la informacidé i de la comunicacio,
plataformes de xarxes socials, webs o forums, correu electronic i sistemes de
missatgeria instantania i altres mitjans semblants que afectin la dignitat i els
drets de les dones. Aquests actes causen danys psicologics i, fins i tot, fisics;
reforcen estereotips masclistes; danyen la dignitat i la reputacio; atempten



contra la privacitat i la llibertat d’'obrar de la dona; li causen pérdues
economiques, i obstaculitzen la seva participacio politica i la seva llibertat
d’expressio.

La violéncia masclista digital és, al mateix temps, un tipus de violéncia
masclista i un nou ambit. Lamentablement, és urgent treballar-hi, perque en
totes les seves formes gaudeix d’'una gran impunitat.

No podem oblidar, pero, que les xarxes socials també soén un instrument de
suport mutu i de sororitat, i que poden esdevenir un canal de dendncia i de
visibilitzacié de moltes formes de violéncia masclista. Per aix0, cal potenciar les
xarxes socials amb perspectiva feminista, perque esdevinguin també
instruments de conscienciaci6 i supervivéncia dins el sistema patriarcal.

L’esmentada modificacio de la Llei també reconeix diversos ambits en qué es
produeix la violéncia masclista:

— La violéncia en I'ambit de la vida politica i ’esfera publica de les dones.
En aquest cas, la violencia masclista es produeix en espais de la vida publica i
politica, com les institucions politiques i les administracions publiques, els
partits politics, els mitjans de comunicacio o les xarxes socials.

— La violéncia en I'ambit institucional, constituida per les accions i
omissions de les autoritats, el personal public i els agents de qualsevol
organisme o institucié publica que tinguin per finalitat retardar, obstaculitzar o
impedir 'accés a les politiques publiques i a I'exercici dels drets que reconeix
aquesta mateixa Llei per assegurar una vida lliure de violencia masclista,
d’acord amb els suposits inclosos en la legislacié sectorial aplicable. Per tant,
disposem d’un instrument legal més per treballar contra aquest tipus de
violencia.

Finalment, volem destacar I'impacte i la indignacié que ens produeixen les
violencies sexuals, les quals ens sacsegen intensament. Des d’aqui, avui,
volem reiterar tot el nostre suport i la nostra empatia a les supervivents i el seu
entorn. No podem continuar consentint que les dones visquin amb por, amb la
llibertat coartada per 'amenacga d’'unes agressions sexuals que ja haurien
d’estar desterrades d’una societat democratica i lliure. Les violéncies sexuals
atempten contra el principi de llibertat individual. En aquest sentit, la Llei
17/2020 recull per primer cop una definicié del concepte de consentiment
sexual, que s’entén com la voluntat expressa, emmarcada en la llibertat sexual i
en la dignitat personal, que dona pas a I'exercici de practiques sexuals i 'avala.
La prestacio d’aquest consentiment s’ha de fer des de la llibertat i ha de
romandre durant tota la practica sexual. No hi ha consentiment si 'agressor
crea unes condicions o s’aprofita d’'un context que, directament o indirectament,
imposin una practica sexual sense comptar amb la voluntat de la dona.

Malgrat 'avencg en la identificacio i visibilitzacié de totes les violéncies
masclistes, queda un llarg cami per conscienciar la societat sobre aquestes
violéncies, perque, dins del ventall de reaccions, la negacio6 i I'actitud defensiva
continua sent la reaccié meés habitual dels homes. Avui, pero, volem emfatitzar



totes les accions, individuals i comunitaries, que son fonamentals per erradicar
les violencies masclistes. Les accions que constitueixen una font de suport i
resiliéncia per a les supervivents, les que demostren compromis, implicacio,
coratge i etica, i les que acompanyen des de I'autodeterminacié i que fan sentir
les supervivents que “no estan soles”, abans, durant i després de qualsevol
agressio masclista.

Esta en mans de totes les persones que formem aguesta societat la dignitat
d’extingir el patriarcat i la seva ideologia masclista. No podem oblidar que cal
activar i connectar el sentiment de responsabilitat en els homes, perqué de
manera individual i col-lectiva assenyalin les conductes i actituds masclistes
propies i dels seus iguals, i se n’allunyin.

Només aixi, teixint aliances i complicitats, podrem construir un teixit comunitari i
una xarxa de recursos que siguin font de salut i qualitat de vida per a totes les
dones i tots els col-lectius oprimits d’aquesta societat.

Al nostre municipi, ja fa molts anys que ho fem, potser no sabem comunicar-ho
o visibilitzar-ho prou bé; hi ha un treball constant, tenag, persistent, i molt
important diari, des de ja fa anys, per part de 'Associacié de Dones Salvia, de
I’Associacié Cultural Mares Malabaristes i de I’Associacié Feminista
Mandragora, que sovint com aquesta mateixa setmana passa, treballen en
xarxa, a aquest ric teixit social local, cal afegir-hi des de fa uns 4 anys, I'area
d’lgualtat, que aporta, en la mesura de les seves possibilitats: El
desenvolupament del primer pla d’lgualtat municipal, tres anys del servei
d’atencio psicologica a les persones victimes de la violéncia masclista, en
aquest sentit s’esta acabant de redactar el Pla Local per a 'abordatge de les
violéncies masclistes, a partir del pla comarcal al qual estem adherits, per
segon curs consecutiu s’esta desenvolupant formacio sobre coeducacié al cos
docent dels centres educatius de primaria i de 'Escola Bressol; en aquest sentit
també des de fa practicament quatre cursos escolars es faciliten accions
treatrals amb debat als alumnes de secundaria dels centres educatius ubicats a
Canet de Mar; s’han realitzat i es continuaran fent tallers i cursets
d’autodefensa femenina per a dones de totes les edats a partir de
'adolescéncia, s’han fet treballant de manera transversal amb Serveis Socials i
Esports, cursos d’empoderament per a dones; s’ha comencat a redactar el Pla
d’lgualtat Intern de I'ajuntament, una eina absolutament necessaria, i el proper
12 de desembre donarem el tret de sortida al programa Canet amb ulls de
dona, al qual us convidem a assistir-hi.

Com diu bell hooks, “considerar 'amor com una accié, més que un sentiment,

per acceptar la responsabilitat d’estimar”, estimar des de la llibertat, la igualtat i
el respecte.

Per un Canet i unavida lliure de violéncies masclistes!



