
Dimarts 24 d’octubre

Escola de Teixits de Canet de Mar
18:30 h

UNA MIRADA PSICOLÒGICA 
A L’ENVELLIMENT

Si hi estàs interessat, vine! 

Presentació del cicle. 
Els diferents estadis del desenvolupament
psicològic dins de la vellesa. 
Pau interior, saviesa i compassió davants als reptes
associats a les pèrdues físiques i cognitives. 
Impacte de les creences culturals en el benestar
emocional de les persones grans.

Parlarem de:

No és necessari inscripció prèvia

Cicles de xerrades per a persones grans


