
Autocura i Benestar
per a mares i pares
DISSABTE 18 DE GENER 
DE 10:30H A 12:45H

 
Oferim un dia per a tu, on disposar d'un entorn

on cuidar-te i agafar eines per atendre't.
 

Espai a càrrec de Marianna Trichini
(llicenciada en ciències pedagògiques)

 
Les places són limitades

Gratuït per a les famílies sòcies de Nara
No socis/es 12€
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Al c/ Castanyer núm. 3 de
Canet de Mar (dins la plaça

del Americanos)
 

RESERVES
nara@nara.cat
638 28 62 67
93 763 03 08


