
Què pots fer 
per evitar el 
malbaratament 
alimentari?

ABANS DE 
DEMANAR, 
INFORMA’T 
SOBRE COM 
SÓN LES 
RACIONS

SI UN PLAT 
PORTA UN 

INGREDIENT 
QUE NO 

T’AGRADA, 
AVISA’NS

SI NO VOLS PA, DIGUE’NS-HO

DEMANA’NS PER EMPORTAR 
ALLÒ QUE NO T’HAS ACABAT

AJUNTAMENT DE CANET DE MAR
ÀREA DE MEDI AMBIENT


